MONDAY

5
Albéndigas y salsa,
Pasta, brécoli,
rollitos

12

Hamburguesa de
pollo,
Pan
Frijoles verdes

19
Corn Doys,
Pasta sazonada,
Brécoli

26
Hamburguesa, pan
Queso,
TIvgredientes
Frijoles al horvo
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TUESDAY

6 Tewders de pollo

Patatas asadas,
Gulleta,

Frijoles al horvo

13

Sub de albéndigas,
Brécoli

20  Taco's
Carve de taco,
tortillas, frijoles
refritos,
imgredientes

27
Pollo Alfredo

Pollo, salsa, brécoli,
palitos de pan

WEDNESDAY

7

Hamburguesa con
bacow \ queso,
Guisantes

14

Dla de la pizza,
Frijoles al horvo

21

Hot Dog, Pan,
Frijoles al horvo

28
Dla de la pizza,
Zanahorias

THURSDAY

1 Espaguetis y
albéndigas, salsa
marinara, salsa
Alfredo, pan de ajo,
brécoli

8

Alas Sin Huesos,
Frijoles verdes, pan

15 Fajita de pollo,
Tortillas, queso,
tToppings, arroe

mexicano o
Almuerzo divertido de
nachos

22
Nugaets de pollo
Wacarrones con
queso,
Rollo, frijoles verdes

29
Pollo y salsa,
Puré de patatas,
guisantes, pan

FRIDAY

2 French Toast
Sticks,
Patatas hash

9
Quesadillas de pollo,
zanahorias,
Crema agyria, salsa

16

Tortitas,
Patatas fritas
sovrievtes,
Mogur

No hay
escuela

30
Pieza Dippers,
Salsa wmarinara,
Frijoles verdes

Distrito Escolar de Chilton
Los estudiantes deben
seleccionar
3 de los 5 grupos de alimentos.
Se debe tener o bien media taza
de
FRUTAS O VERDURAS o
UNA COMBINACION DE LOS
DOS
Equivalente a media taza a
Prepara una comida.

Sandwich disponible como
alternativa salvo que se

indique lo contrario
PRECIOS DE LA COMIDA
4K-4 $2.75
5-8 $2.90
Reducido $0.40
Personal o Adultos
$4.75
Doble entrada en la
isma barra $2.25
Grados 5-8)
SERVIDO DIARIAMENTE***
2 variedades de leche,
Buffet de ensaladas, frutas y
verduras

Los menus estan sujetos a
cambios.
Esta institucion es un




